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Cusco,

INFORME N° 1 682 2022 — G.R.CUSCO/GRSC-DG-DEAIS-DSP-ESSSR

ASUNTO : Informe anual del cumplimiento del compromiso de mejora:
Fortalecimiento de las acciones de promocién y proteccion de la
lactancia materna (EESS Amigos de la Madre, la Nifia y el Nifio).

A : Gerente Regional de Salud Cusco
DE : Directora Ejecutiva de Atencién Integral de Salud

Tengo a bien dirigirme a usted, con la finalidad de manifestarle que en el marco del Decreto
Supremo N°® 001-2022-SA, que define los indicadores de desempefio y compromisos de
mejora de los servicios a cumplir el presente afio 2022 y de la Directiva Administrativa N° 201-
MINSA/DGSP-VO0.1- Directiva para la Certificacion de Establecimientos de Salud Amigos de
la Madre, la Nifia y el Nifio, aprobado mediante Resolucion Ministerial N° 609-2014/MINSA,
establece los criterios técnico-normativos para la certificacion de establecimientos de salud
amigos de la madre, la nifia y el nifio, se ha realizado acciones de promocion y proteccion de
la lactancia materna en el ambito de la regién Cusco.

Al respecto, se remite adjunto el informe anual del cumplimiento del compromiso de mejora:
Fortalecimiento de las acciones de promocion y proteccion de la lactancia materna (EESS
Amigos de la Madre, la Nifia y el Nifio).

Atentamente,
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INFORME N°00Y 3 2022 - G.R.CUSCOIGRSC-DG-DEAIS—DSP-ESSSR

ASUNTO Informe anual del cumplimiento del compromiso de mejora:
Fortalecimiento de las acciones de promocién y proteccién de la
lactancia materna (EESS Amigos de la Madre, Ia Nifia y el Nifio).

A Directora Ejecutiva de Atencién Integral de Salud

DE

Directora de Salud de las Personas

Tengo a bien dirigirme a usted, con la finalidad de manifestarle que en el marco del Decreto

Supremo N° 001-2022-SA, que define los indicadores de desempefio y compromisos de
mejora de los servicios a cumplir el presente afio 2022 y de la Directiva Administrativa N° 201-
MINSA/DGSP-V0.1— Directiva para la Certificacion de Establecimientos de Salud Amigos de
la Madre, la Nifa y el Nifio, aprobado mediante Resolucién Ministerial N° 609-2014/MINSA,
establece los criterios técnico-normativos para la certificacion de establecimientos de salud

amigos de la madre, la nifia y el nifio, se ha realizado acciones de promocién y proteccién de
la lactancia materna en e| ambito de la regién Cusco.

unto el informe anual del cumplimiento del compromiso de mejora:

promocién y proteccién de la lactancia materna (EESS
Amigos de la Madre, la Nifia y el Nifo).

Atentamente,
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1 5Q0pm
ASUNTO * Informe anual del cumplimiento del compromis m:_mgigfé_: Firma
Fortalecimiento de las acciones de promocion y pr 1o
lactancia materna (EESS Amigos de la Madre, la Nifia y el Nifio)

INFORME N° 030.2022 - G.R.CUSCO/GRSC-DG-DEAIS-DSP-ESSSR

- - -

A ¢ Directora de Salud de las Personas
DE * Coord. del Programa Presupuestal Salud Materno Neonatal

Tengo a bien dirigirme a usted, con la finalidad de manifestarle que en el marco del Decreto
Supremo N° 001-2022-SA, que define los indicadores de desempefio y compromisos de
mejora de los servicios a cumplir el presente afio 2022 y de la Directiva Administrativa N° 201-
MINSA/DGSP-V0.1- Directiva para la Certificacion de Establecimientos de Salud Amigos de
la Madre, Ia Nifia y el Nifio, aprobado mediante Resolucién Ministerial N° 609-2014/MINSA,
establece los criterios técnico-normativos para la certificacion de establecimientos de salud
amigos de la madre, la nifia y el nifio, se ha realizado acciones de promocion y proteccion de
la lactancia materna en el ambito de la regién Cusco.

Al respecto, se remite el informe anual del cumplimiento del compromiso de mejora para el
fortalecimiento de las acciones de promocién y proteccién de la lactancia materna.

I. ANTECEDENTES:
* Reglamento de Alimentacion Infantil actualizado y aprobado con Decreto Supremo

N°009-2006-SA, que tiene como objetivo “Lograr una eficiente atencién y cuidado de la
alimentacién de las nifias y nifios hasta los veinticuatro (24) meses de edad, mediante
acciones de promocion, proteccion y apoyo de la lactancia materna y orientando las
practicas adecuadas de alimentacién complementaria y el uso correcto de los
sucedaneos de la leche materna, cuando estos sean necesarios sobre la base de una
informacién adecuada y mediante métodos apropiados de comercializacién y distribucién.

* Resolucién Ministerial N° 615-2010/MINSA, que aprobd la Directiva Sanitaria N° 035-
MINSA/DGPS-V.01 “Promocién de la Semana de la Lactancia Materna en el Perg”,

* Resolucion Directoral N° 609-2014/MINSA, que aprueba la “Directiva Administrativa para
la Certificacion de Establecimientos de Salud Amigos de la Madre, la Nifia y el Nifio".

* Resolucién Ministerial N° 353-2016/MINSA, que aprobo la Directiva Sanitaria N° 009-
MINSA/DGPS-V.01: que resuelve “Incorporar a la Directiva Administrativa Nro. 201-
MINSA/DGSP V-01 Directiva Administrativa para la Certificacién de Establecimientos de
salud Amigos de la Madre, la Nifa y el Nifio aprobada por resolucién Ministerial Nro. 609
- 2014/MINSA, los Anexos5; 5A; 5B; 6A; 6B: 6C; 6D, 6E ;6F ;6G ;7 ;7A ;7B Y 7C,

* Decreto Supremo N° 023-2021-MIMP, que aprueba el Reglamento de la Ley N° 29896,
Ley que establece la implementacién de lactarios en las instituciones del sector publico y
del sector privado promoviendo la lactancia materna.

* RM N° 867-2020/MINSA, que aprueba el Documento Técnico “Guias Alimentarias para
nifias y nifios menores de 2 afios de edad”.
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* Decreto Supremo N° 001-2022-SA, que define los indicadores de desempefio y
compromisos de mejora de los servicios a cumplir el afio 2022.

* Resolucién Directoral N°02158-2019-DRSC/OGRH, del 31 de diciembre 2019, mediante
el cual se reconoce a facilitadores Regionales en Metodologia de Evaluacion Interna y
externa de la Certificacion de Establecimientos de Salud Amigos de la Madre, la Nifia y

el Nifo, _de la Direccion regional de Salud Cusco.
* Resolucion Gerencial Regional N° 01132-2022-GR CUSCO/GERESA, que aprueba el

“Plan Regional para la Promocién y Proteccion de la Lactancia Materna, GERESA Cusco
2022-2026"

* CIRCULAR N° 1149-2022-G.R.CUSCO/GRSC/GR/DEAIS/DPROMS., que define el
cronograma y conformacion de equipos de evaluadores para aplicar la evaluacion externa
a establecimientos de salud solicitantes.

Il. ANALISIS:

La evidencia actual indica que la lactancia materna es el método de alimentacién infantil mas
seguro y saludable, ademas proporciona beneficios a corto y largo plazo al nifio o nifia, tanto
en su estado nutricional, afectivo de salud y desarrollo, durante los primeros afios de vida e
incluso en periodos posteriores, extendiendo estos beneficios a la madre, la familia y la

comunidad.

La Iniciativa Hospitales Amigos del Nifio (IHAN) fue lanzada en 1991 por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), en
respuesta a la Declaracién de Innocenti, para lograr que los hospitales y servicios de salud
fomenten Ia lactancia materna y brinden a los padres y madres el conocimiento que /a
lactancia materna es el mejor comienzo para la vida de las nifias y los nifios.

SITUACION DE LA LACTANCIA MATERNA REGION CUSCO

Grafico N° 01
Porcentaje de Recién Nacidos que inician la Lactancia Materna dentro de la Primera
Hora de Nacido Region Cusco 2016 — Nov 2022
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Fuente: CNV en Linea 2016 a 2022

Segun la plataforma de Certificado de Nacido Vivo en la Regién Cusco se reporta hasta
noviembre del 2022 que, el 77.8% de recién nacidos que reciben Lactancia Materna dentro
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de la Primera Hora de Vida, se evidencia un incremento de 4.9 puntos porcentuales, con una
tendencia a incrementar.

Grafico N° 02
Porcentaje de Menores de Seis Meses con Lactancia Materna Exclusiva Regién Cusco
ENDES 2012 - 2021
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Fuente:Encuesta Demografica de Salud 2012-2021

Para el afio fiscal 2021 segun ENDES Region Cusco reporta una proporcion de 72,5% de
nifios nifias menores de 6 meses que reciben Lactancia Materna Exclusiva, teniendo al 2021
el mismo porcentaje; sin embargo, existe brechas de nifios menores de 6 meses que no
reciben leche materna exclusiva en la Regién.

La lactancia materna exclusiva es el alimento ideal para el crecimiento y el desarrollo de los
lactantes. Como recomendacién de salud publica mundial, durante los seis primeros meses
de vida los lactantes deberian ser alimentados exclusivamente con leche materna para lograr
un crecimiento, un desarrollo y una salud éptimos. (OMS, 2003). A partir de los seis meses los
lactantes deberian recibir alimentos complementarios sin abandonar |a lactancia natural hasta
los dos arios de edad o mas tarde (OMS, 2003).

En cumplimiento de la Directiva Administrativa N°201-MINSA/DGSP.V.01 “Directiva
Administrativa para la Certificacién de Establecimientos de Salud Amigos de la Madre, la Nifia
y el Nifio", aprobada con Resolucion Ministerial N°609-2014/MINSA y la Resolucién Ministerial
N°353-2016/MINSA, se realizaron los siguientes procesos:

2.1. Aplicacién de Evaluacién Externa para la Certificacién de EESS Amigos de la
Madre, la Nina y el Nifio.

Para este proceso se seleccioné y convoco a 22 Profesionales de la Salud del Equipo
Multidisciplinario regional, estandarizados en la metodologia y la aplicacién de
Instrumentos para las Evaluaciones Externas a nivel regional®, con disponibilidad de
tiempo durante las fechas de la Evaluacion Externa programadas.
Asi mismo, participaron como observadores los integrantes del comité de lactancia
materna de cada Red de Servicios de Salud u Hospital evaluado.

'RD N°02158-2019-DRSC/OGRH, 31 de diciembre 201 9, mediante el cual se reconoce a facilitadores Regionales en Metodologia
de Evaluacién Interna y externa de la Certificacién de Establecimientos de Salud Amigos de la Madre, la Nifia y el Nifio.
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La evaluacién externa se realizé en las instalaciones de cada establecimiento, en
turnos de mafiana, tarde y noche.

Cada equipo de evaluadores realizé una reunion de presentacibn,_con el Jefe deicada
establecimiento de Salud y los integrantes del Comité de Lactancia Materna, quienes

conformaron el grupo de observadores del proceso de Evaluacién Externa.

2.1.1.0bjetivos y Metodologia: N
Evaluar los 3 criterios que implican la atencién a la Madre, la Nifia y el Nifio:

Criterio 1: Cumplimiento de los Diez pasos para una Lactancia materna exitosa (75%).
Criterio 2: Cumplimiento de las disposiciones relacionadas a la publicidad y
adquisicion de los sucedaneos de la leche materna, biberones y tetinas, establecidas

en el Reglamento de alimentacion infantil (15%).
Criterio 3: Implementacion del Lactario Institucional (10%).

2.1.2.Seleccion y Tamario de la Muestra® Se identificaron a dos tipos de entrevistados:
a. Usuarias de los servicios materno-infantiles (Gestantes, puérperas, madres de
nifios menores de 6 meses y madres de nifios mayores de 6 meses hasta los 24
meses).
b. Profesionales de la Salud y personal administrativo.
2.1.3.Recoleccién de informacién empleados durante la Evaluacion Externa:

Las técnicas de recoleccion de datos que se utilizaron en el proceso de evaluacién

externa para la certificacion de los establecimientos que lo solicitaron, fueron tres:

a. Entrevistas, se aplicaron entrevistas a gestantes de atencion pre-natal y
hospitalizacién, a puérperas de alojamiento conjunto, a madres de nifios lactantes
menores de 6 meses, de consultorios externos y hospitalizacion, a madres de nifios
lactantes mayores de 6 meses y hasta los 24 meses de consultorios externos y
hospitalizacion, a profesionales de la salud de los servicios de atencién a madre-
nifio de hospitalizacion y consultorios externos y a personal administrativo de las
areas vinculadas a la atencién madre-nifio.

b. Revisién documentaria: Historias Clinicas de parto vaginal, de nifios menores de 24
meses, prescripcion de sucedéaneos, libros de registros, formatos, reportes
estadisticos, orden de servicios, pecosas, cuadernos, actas, planes de trabajo,
informes, resoluciones directorales, politicas, planes, guias, manuales, entre otros.

c. Observacién de procedimientos: Durante el periodo de evaluacién externa, se

presencio procesos de atencién de parto vaginal, orientacion y consejeria en
Lactancia Materna.

2.1.4.Calificacion:

a) Las respuestas de las entrevistas aplicadas se plasmaron en la Matriz de
Consolidacién de las Entrevistas, cuyos resultados arrojaron lo siguiente:

b) Se aplicé la C_suia de Evaluacion para Proceso de Certificacion de Establecimientos
de Salud Amigos de la Madre, la Nifia y el Nifio, evaluandose los componentes, las

fuentes de verificacion, el umbral de calificacion, como se detalla en los siguientes
cuadros:

Tra baje m 0 d é\u. De’!a Culturo s/n, Cusco
A - tral Telefdnica 084 581560
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¢) Finalmente, con la evaluacién obtenida se elaboré el Acta Final de la Calificacién
para la Certificacion como Establecimiento de Salud Amigo de la Madre, la Nifia y

el Nifo.

d) cumplimiento de metas:

Cuadro N° 05

Resultado Final de Certificacion de Establecimientos de Salud Amigos de la

Madre, la niiia y el Nifio
GERESA Cusco 2022

B N° de EESS g

" Red/ Hospitall N FESS i % de EESS o

| GERESA fiontan | Meta do Evanmcién | Gertificaios | Gerticados Cumplimiento

| Externa

| Cusco Norte 1 5 6 6 54.5% 120.0%

| Cusco Sur 1 5 6 2 18.2% 120.0%

| Canas Canchis Espinar 5 5 1 1 20.0% 20.0%

| La Convencién 8 7 1 1 12.5% 14.3%

| Cusco VRAEM 2 2 0 0 0.0% 0.0%
Chumbivilcas 2 2 2 2 100.0% 100.0%
Hospital Regional 1 1 1 1 100.0% 100.0%
Hospital A. Lorena 1 1 0 0 0.0% 0.0%
Hospital Sicuani 1 1 0 0 0.0% 0.0%
Hospital Espinar 1 1 0 0 0.0% 0.0%
Hospital Quillabamba 1 1 1 0 0.0% 100.0%

| GERESA Cusco 44 11 18 13 29.5% 118.2%

Fuente: Informes de Evaluacion Externa para Certificacién de EEE Amigos de la Madre, la Nina y el Nifio.

2.2. Monitoreo con aplicacion del Anexo 4
En el marco de la Directiva Administrativa Nro. 201-MINSA/DGSP V-01 Directiva
Administrativa para la Certificacion de Establecimientos de salud Amigos de la Madre, la
Nifia y el Nifio aprobada por resolucién Ministerial Nro. 609 - 2014/MINSA, se realizé el
monitoreo con la aplicacion del Anexo 4, al Centro de Salud Pucyura, de la Red de

Servicios de Salud La Convencién, Gnico establecimiento certificado d

lo que constituye el 100% de EESS monitorizados.

Cuadro N° 08

e GERESA Cusco,

Monitoreo de Establecimiento de Salud Certificado como Amigo de la Madre, la

Nifa y el Nino,

C.S. Pucyura - GERESA Cusco 2022

Publicidad y Cuenta con
N° de Disponibilidad de Lactario Cuenita con Politica! de
Fecha | \jpg Formulas, Institucional | Comité de LM | Promocien y
biberones y Proteccion de
tetinas LM
26/06/2022 5 No Si Si Si
06/11/2022 5 No Si Si Si

Fuente: Elaboracion Propia

Trabajemos
Intesridad
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IIl. CONCLUSIONES

Se cumplié ¢ A
Amigo c?e la &g?r:"f’a'ﬁ;':n eTt:I(ga parala Certiﬁc_:agién como Establecimiento de Salud
Las redes Cusco l\.lorte . Yy el Nifioa 18 es.ta.blecmlentqs de salud que lo solicitaron.
GERESA + LUsco Sur, Chumbivilcas, Hospitales Regional, Quillabamba y
Los ext bcumplen con la meta propuesta.
(9. ;2 z Jf&n;:egtof de salud que logran un puntaje mayor o igual a 80 puntos son 13
cuales certific ) de los cuales 1 1 son de categoria 1-4 y 02 pertenecen a Hospitales, los
86 gesiions t:lln como !Establemmlento de Salud Amigo de la Madre, la Nifia y el Nifio.
Ectabloet 10 la emisién de Ia. Resolucién Gerencial para el reconocimiento como
ablecimiento de Salud Amigo de la Madre, la Nifia y el Nifio a todos los
:i:?rlzumlentos que lograron un puntaje mayor o igual a 80 puntos en la evaluacion

Se ejecutd el monitoreo con aplicacion del Anexo 4 al Centro de Salud Pucyura.

IV.RECOMENDACIONES

Continuar con el fortalecimiento de capacidades del personal de salud para la promocién
Yy proteccién de la lactancia materna.

Promover la certificacion de Establecimiento de Salud Amigo de la Madre, la Nifia y el
Nifio, de todos los establecimientos de salud nivel 1-4 del &mbito de la GERESA Cusco.
Coordinar la publicacion en la pagina web de la GERESA, de las Resoluciones
Gerenciales que reconocen a los Establecimiento de Salud Amigos de la Madre, la Nifia
y el Nifio.

Realizar monitoreo a todos los establecimientos certificados como Amigo de la Madre, la
Nifia y el Nifio, con aplicacién del anexo 4.

Es cuanto informo para los fines convenientes.

Atentamente,

£ Ng REGIONAL C

N AREGIONAL DE, SALUD GUSCO
Ob%;\v’ni(rﬁf D. Algro Gonzales ——

Coord. Reg. P.P. Salud Mategpa'Neonatal
COP. 14117

C.c. Archivo

vag

301122022
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