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“ANO DE LA ESPERANZA Y FORTALECIMIENTO DE LA DEMOCRACIA”
"CUSCO CAPITAL HISTORICA DEL PERU”

RESOLUCION GERENCIAL REGIONAL

no 0518 -2026-GR CUSCO/GERESA

cusco, 1 8 ABR 2028

EL GERENTE REGIONAL DE SALUD DEL GOBIERNO REGIONAL DE CUSCO;

VISTO:

El Informe N° 17-2026-GRSC-DEIS-DPCED del 24 de abril del 2026 de la Direccién Ejecutiva de
Inteligencia Sanitaria de la Gerencia Regional de Salud Cusco, sobre la propuesta "Plan Ante los
Efectos de las Bajas Temperaturas de la Gerencia Regional de Salud Cusco 2026", y;

CONSIDERANDO:

Que, de conformidad con el articulo 1° de la Constitucién Politica del Peru, la defensa de la persona
humana y el respeto de su dignidad constituyen el fin supremo de la sociedad y del Estado;

Que, el articulo 44° de la citada norma establece como deber primordial del Estado garantizar la
plena vigencia de los derechos humanos y proteger a la poblacidn frente a amenazas contra su
seguridad;

Que, el Titulo Preliminar de la Ley N° 26842 dispone que la proteccién de la salud es de interés
publico y condicidn indispensable para el desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el
bienestar individual y colectivo;

Que, la Ley N° 29664 crea el Sistema Nacional de Gestidn del Riesgo de Desastres (SINAGERD),

orientado a prevenir, reducir y controlar los riesgos de desastres, asi como a la preparacién y
respuesta ante los mismos;

Que, mediante el Decreto Supremo N° 038-2021-PCM se aprueba la Politica Nacional de Gestidén
del Riesgo de Desastres al 2050, de cumplimiento obligatorio para todas las entidades publicas;

Que, mediante el Decreto Supremo N° 1150-2022-PCM se aprueba el PLANAGERD 2022-2030
como instrumento del SINAGERD;

Que, mediante el Decreto Supremo N° 009-2025-PCM se aprueba el Plan Multisectorial ante
Heladas y friaje 2025-2027;

Que, la Resolucion Ministerial N° 628-2018/MINSA aprueba la Directiva Administrativa sobre la
organizacion y funcionamiento del COE Salud;

Que, la Ley N° 27867 establece las competencias de los gobiernos regionales en materia de salud;

Que, el Titulo Preliminar de la Ley N° 26842 establece que la proteccién de la salud es de interés
publico;

Que, la Unidad Ejecutora 400 Sede Gerencia Regional de Salud Cusco, es una instancia
correspondiente al Organo Sectorial de Salud del Gobierno Regional de Cusco, de acuerdo a lo
establecido en la Duodécima Disposicién Complementaria y Final de la Ley N° 27867 - Ley Orgénica
de Gobiernos Regionales, modificada por el articulo 20 de Ia Ley N° 28926, en ese sentido, tiene a
su cargo las funciones especificas del sector en el dmbito de su competencia y jurisdiccidn;

Que, durante el periodo de bajas temperaturas en la Regién Cusco se incrementa el riesgo de
infecciones respiratorias agudas, neumonias y otras enfermedades, especialmente en poblaciones
vulnerables, por lo que es necesario implementar medidas preventivas y de respuesta;

Que, la Direccidn Ejecutiva de Inteligencia Senitaria sustenta la aprobacién del Plan propuesto
mediante el informe del visto;

Estando a /o informado por la Direccién Ejecutiva de Inteligencia Sanitaria, con el visto buenoc de
la Oficina de Asesoria Juridica y en uso de las facultades administrativas conferidas por la Ley N°
27783 "Ley de Bases de la Descentralizacién”, Ley Orgénica N° 27867 "Ley Orgénica de Gobiernos
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Regionales” modificado por la Ley N° 27902 y en mérito a las atribuciones conferidas por Resolucion
Ejecutiva Regional N° 384-2025-GR CUSCO/GR del 29 de agosto del 2025;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBAR, el "PLAN ANTE LOS EFECTOS DE LAS BAJAS
TEMPERATURAS DE LA GERENCIA REGIONAL DE SALUD CUSCO 20267", el cual forma parte
integrante de la presente resolucién.

ARTICULO SEGUNDO.- DISPONER, que las Direcciones Ejecutivas, oficinas y a la Secretaria de
Bajas Temperaturas; implementen y ejecuten las acciones contenidas en el Plan aprobado.

ARTICULO TERCERO.- ENCARGAR, a la Direccidn Ejecutiva de Inteligencia Sanitaria el
seguimiento, monitoreo y evaluacién del cumplimiento del Plan aprobado.

ARTICULO CUARTO.- DISPONER, que el encargado del Portal de Transparencia, realice la

publicacidn de la presente Resolucién Gerencial en el portal electrénico de la Gerencia Regional de
Salud Cusco.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y PUBLIQUESE;
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INTRODUCCION.

El Plan ante los Efectos de las Bajas Temperaturas de la Gerencia Regional
de Salud Cusco 2026-2027 se sustenta en el marco iegal de la Ley N.° 29664
gue crea ei Sistema Nacional de Gestidn del Riesgo de Desastres (SINAGERD) y
en los lineamientos del Marco de Sendai 2015-2030 y acuerdo con el informe
trimestral de CENEPRED (marzo-mayo 2026) y el prondstico de SENAME!, Alerta
Vigente (16 - 18 de Marzo 2026) y al Aviso Meteorolégico 085 y 087 del SEMNAMHI,
los cuales impulsan el fortalecimiento de la preparacion de los sistemas de salud
frente a desastres asociados al cambio climatico. En este contexto, las heladas y
friajes no solo se consideran fendmenos meteorologices, sino eventos que
profundizan las brechas de inequidad en saiud, afectando principaimente a las
pobiaciones mas vulnerables.

Para el periodo 2026-2027, el escenario regional presenta una mayor
compiejidad. EI Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrologia de! Per(
(SENAMHI) reporta la intensificacion de fendmenos estacionales, como de
heladas y friajes que afectan las zonas altcandinas y ia selva del Cusco,
generandc descensos bruscos de temperatura, lluvias y rafagas de viento.

A esie contexto climatico se suma la amenaza de virus respiratorios,
caracterizados por su alta transmisibilidac y capacidad de generar egidemias
estacionales. Estos afectan con mayor severidad a nifias y nifios menores de cinco
afios, personas adultas mayores, gestantes y personas con comorbilidades.

Actualmente, se mantiene la alerta sanitaria por la circulacion de influenza
A(H3N2), subclado K {J.2.4.1), confirmada en el pais por el Instituto Nacional de
Salud, lo que incrementa el riesgo de infecciones respiratorias agudas (IRA) y
neumonias, lo que amerita, por parte del sector, tomar estrategias preventivas
como la vacunacién contra influenza y neumaccoco.

El Centro Nacional de Prevencion Reduccion de Riesgos (CENEPRED) clasifica
como zona de muy alto riesgo a la region Cusco. La combinacién de altitudes
extremas, dispersidon poblacional y circulacion de variantes virales, las
vulnerabilidades de la poblacion y otros factores, exige una respuesta institucional
anticipatoria. El plan prioriza mas de 100 distritos vuinerables, fortaleciendo la
vigiiancia epidemiolégica, la atencién primaria y la articulacion entre el Gobierno
Regional, gobiernos locales y scciedad civil, con el objetivo de recucir la
Z% morbimortalidad y proteger la salud de la poblacion frente a los efectos de las
2 bajas temperaturas. -
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1. FINALIDAD.

Contribuir a proteger la vida y la salud de las personas que residen en las zonas
de mayor vulnerabilidad ante las bajas temperaturas en la regién de Cusco.

2. OBJETIVOS
2.1. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer la gestion de la GERESA Cusco, las Redes de Salud y las IPRESS,
para el control de los dafios a la salud de la poblacion por efectos de las bajas
temperaturas, articulando acciones con el gobierno regional y local.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

2.2.1. Mejorar la vigilancia y monitoreo de las actividades programadas
para la prevencion y atencion de dafios, emergencias y desastres
derivados de las bajas temperaturas en 2026.

2.2.2. Desarrollar campafias de sensibilizacion y capacitacién dirigidas
a la poblacion para fomentar el conocimiento y la adopcién de
medidas preventivas ante situaciones de riesgo y emergencias por
bajas temperaturas.

2.2.3. Fortalecer la capacidad resolutiva de los establecimientos de
salud dentro de la jurisdiccion, asegurando una atencion efectiva
frente a los dafios ocasionados por la temporada de bajas
temperaturas. :

2.2.4. Fortalecer las competencias del personal de salud para mejcrar
su capacidad de respuesta ante afectaciones derivadas de las bajas
temperaturas.

2.2.5. Promover la articulacion con instituciones y gobiernos locales
para la ejecucion de actividades extramurales dirigidas a la poblacién.

2.2.6. Potenciar las intervenciones de respuesta mediante el despliegue
de brigadas de salud y la logistica necesaria.

3. BASE LEGAL.

« Constitucion Politica del Peru: Articulos 7 y 9 (Derecho a la salud y politica
nacional de salud).

« Ley N° 26842, Ley General de Salud, y sus modificatorias.

e Ley N° 29664, Ley que crea el Sistema Nacional de Gestiéon del Riesgo
de Desastres (SINAGERD). '

 Decreto Supremo N°048-2011-PCM, Reglamento de la Ley N° 29664
(SINAGERD) y sus modificatorias.
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«Ley N° 30779, Ley que dispone medidas para el fortalecimiento del
SINAGERD. ,
«Ley N° 30895, Ley que fortalece la Funcidn Rectora del Ministerio de
. Salud.

~eley N° 27867, Ley Organica de los Gobiernos Regionales y sus
modificatorias. )
-« Ley N° 31061, Ley de Movilizacién para la Defensa Nacional y el Orden
Interno.

o Decreto Supremo N°038-2021-&4, Politica Nacional de Geastidon del
Riesgc de Desastres al 2050.

«» Decreto Supremo N°115-2022-PCM, Plan Nacional de Gestion del Riesgo
de Desastres (PLANAGERD 2022-2030).

» Decreto Supremo N° 009-2025-PCM, Plan Multisectorial ante Heiadas y
Friaje 2025-2027 (Marco vigente para ei presente plan).

«R.M. N°517-2004/MINSA, Directiva N° 036-2004-OGDN/MINSA
(Declaratoria de Alertas en Emergencias).

« R.M. N°533-2025/MINSA, aprueba la Directiva Administrativa 38 i-MINSA
/ DIGERD 2025 que regula la Organizacién y Funcionamiento de ias
Brigadas de Salud de Emergencias y Desastres”

« Directiva Administrativa N° 250-2018/MINSA/DIGERD (Funcionamiento
del COE Salud y Espacios de Monitoreo).

« Resolucion Ministerial N° 828-202-MINSA, aprueba Normas para la
elaboracion de documentos normativos del Ministerio de Salud

«R.M.  N°090-2022/MINSA, Directiva  Administrativa N°  326-
MINSA/OGPPM-2022 para la formulacion de Planes Especificos.

« Ordenanza Regional N° 174-2020-CR/GRC, que aprueba el Regiamento
de Organizacion y Funciones (ROF) del Gobierno Regional del Cuscoy la
GERESA.

« Acuerdo de Paris sobre el Cambio Climatice, Ratificado por ei Per
mediante Decreto Supremo N°058-2016-RE.

» Marco de Sendai para la Reduccion del Riesgo de Desastres 2015-2030.

4. AMBITO DE APLICACION.

El presente Plan es de aplicacion obligatoria para las Oficinas y Direcciones

de la Gerencia Regional de Salud Cusco, asi como sera un marco referencial
N para las Redes de Servicios de Salud — Hospitales y para las entidades
g vinculadas al Sector Salud, Instituciones, privadas y mixtas, en el ambito de
la Region de Salud Cusco.

CONTENIDO

SRt ( 5.1 DETERMINACION DEL ESCENARIO DE RIESGO ANTE LA
N -~ TEMPORADA DE BAJAS TEMPERATURAS

5.1.1.IDENTIFICACION DEL PELIGRO
NN La geografia del Perl esta marcada por la presencia de la Cordillera de los Andes,
O \B\ la cual influye significativamente en los sistemas meteorolégicos del pais. Dentro

6
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de este contexto, uno de los eventos relevantes es la llegada de masas de aire frio
y seco provenientes de la region polar hacia zonas tropicales, provocando heladas
en la regién andina y friaje en la selva.

Este fendmeno se intensifica en los meses de junio, julio y agosto, causando efectos
adversos y dafios en diversos departamentos, con mayor impacto en las
poblaciones que presentan alta vulnerabilidad ante condiciones climaticas
extremas. Por ello, resulta esencial implementar intervenciones que incorporen
medidas sostenibles para la preparacion y respuesta frente a este desafio.

a. HELADAS: REGION ANDINA.

Las heladas se producen cuando la temperatura desciende de los 0°C, originadas
por el ingreso de masas de aire antartico o el enfriamiento nocturno del suelo bajo
cielos despejados. Geograficamente, son mas frecuentes en latitudes altas y en
terrenos planos o concavos que atrapan el aire frio. En el Perd, este riesgo es critico
en zonas por encima de los 3,200 m.s.n.m.

En Cusco, este fendbmeno ocurre principaimente entre abril y septiembre. Su causa
radica en la pérdida intensa de calor nocturno (radiacion) y el desplazamiento de
aire polar desde el sur del continente. La combinacion de cielos despejados y aire
seco potencia el enfriamiento en las regiones altoandinas, definiendo un periodo de
alta vulnerabilidad para la salud publica. Este patron meteorolégico exige una
respuesta sanitaria preventiva y focalizada durante el invierno.

b. FRIAJE: REGION SELVA.
Elfriaje es un frente de aire frio y seco de origen antartico que impacta la Amazonia
peruana (Madre de Dios, Ucayali, Loreto y la selva de Cusco) con descensos
téermicos repentinos de 10°C o mas en pocas horas. Este fenémeno, con una
duracién de dos a cinco dias, evoluciona en tres etapas criticas: 1) vientos fuertes
y tormentas eléctricas, 2) caida drastica de la temperatura minima (hasta 12°C de
diferencia) y 3) persistencia de nubes bajas con neblinas.

Entre junio y agosto, la variabilidad térmica alcanza su pico maximo, siendo la selva
sur el epicentro de esta inestabilidad. La consecuencia sanitaria directa es el
incremento de Infecciones Respiratorias Agudas (IRA), especialmente en nifios y
adultos mayores, debido a que el cambio brusco de temperatura compromete la
respuesta inmunolégica en el entorno.

Se han integrado los mapas de susceptibilidad de CENEPRED (2025) y datos del
SENAMHI. Estos insumos, basados et el percentil 10 de temperaturas histéricas,
permiten identificar areas donde la intrusidn antartica genera condiciones "severas",
facilitando una intervencién sanitaria preventiva en las comunidades amazonicas
més vulnerables.

0 H““\A continuacion, se presenta el mapa de susceptibilidad de la regién de la sierra a
oo das heladas.
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Figura N° 01: Mapa de Susceptibilidad a heladas por distritcs 2025-2027
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Fuente: CENEPRED

La Figura 07; muestra la distribucién de los niveles de susceptibilidad a las heladas representacos en cinco
niveles: muy alto, alto, medio, bajo y muy bajo, donde el nivel muy alto es predominante v la ocurrencia de
heladas generalizado a nivel distrital. Ei friaje se define como una abrupta disminucién de la temperatura
del aire en la Amazonia, provocada por una masa de zire frio proveniente del sur del continente.
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Figura N° 02: Mapa de susceptibilidad a friajes 2025 — 2027.
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Fuente: CENEPRED, con informacion del SENAMH!

De la Figura 2, muestra los niveles de suscepiibilidad a la ocurrencia de friajes que va desde el muy alto al
muy bajo.
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Figura N° 03: Nivel de Riesgo por Distrito de Bajas Temperaturas de la Regién Cusco

Elaborado por CENEPRED en base a !a informacién proporcionada por ef SENAMHI.

Al “La figura 3, muestra que, casi la totalidad de los distritos de la Regién Cusco, tienen 2l nivel de riesgo de
Muy Alto y Alto Riesgo y muy pocos se sitban en mediano y bajo riesgo.
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5.1.2. ANALISIS DE LA VULNERABILIDAD

La gestion del riesgo de desastres en salud, ademas de conocer la amenaza, debe
identificar las vulnerabilidades en la poblacion, la estructura fisica, actividades
socio econémicas y en los servicios de salud, de sufrir dafios por accion de un
peligro o amenaza, se debe disminuir las vulnerabilidades de los elementos
expuestos para reducir el riesgo existente, esta informacion resultara clave para
definir las prioridades y acciones a implementar; las vulnerabilidades estan
determinadas en tres componentes o factores de: Fragilidad, Resiliencia y
Exposicion:

a) FACTOR DE FRAGILIDAD
NECESIDADES BASICAS INSATISFECHAS.

El método de las Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI) constituye una
herramienta valiosa para el diagnostico de la pobreza, al identificar
carencias criticas que impiden el desarrollo pleno de una poblacion. A
través de la evaluacién de indicadores especificos relacionados con la
satisfaccion efectiva de necesidades fundamentales en dimensiones como
la calidad de la vivienda, el acceso a servicios basicos (incluyendo el
saneamiento), la asistencia regular a la educacion y un nivel de ingresos
que garantice un minimo vital, la NBI permite caracterizar la
multidimensionalidad de la pobreza mas alla de la mera insuficiencia de
ingresos.

Tabla N° 01 CUSCO: Poblacién con al menos una necesidad basica
insatisfecha, 2019 - 2023

Bomiiie 2023 variacion diferencia
Ceteriths 2019 | 2020 | 2021 | 2022 = porcentual absoluta
e Anual  JCVI%) | 202372022 | 2023/20222
Total pais 919 | 739 | 871 | 960 1012 1 5,5 52,8
Cusco 666 | 518 | 648 | 729 782 3,2 7,2 52,6

Fuente: INEI - Evolucion de la Pobreza Monetaria 2019 — 2023

En la tabla 01, se observa a nivel nacional la Tendencia Temporal (2019—
2023) de las necesidades bdasicas insatisfechas, con un crecimiento
sostenido desde el 2021 al 2023 donde alcanza su punto maximo con 1,012
unidades. En la region Cusco, sigue la misma tendencia, incrementandose
a partir de arfio 2021, llegando a 782 en 2023. Aunque la diferencia absoluta
en numeros es casi idéntica (aprox. 52 unidades adicionales para ambos),
el crecimiento porcentual de Cusco (7.2%) es mayor al promedio nacional
(5.5%). Esto indica que el incremento de la poblacién con necesidades
insatisfechas es mas acelerado en la region Cusco en comparacion al nivel
nacional.

11
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ANALFABETISMO

Se considera analfabeta a una persona mayor de 15 afios que no ssbe leer
ni escribir el analfabetismo es un indicador de los niveles de educacion de
la poblacién.

Tabla N° 02 Porcentaje de analfabetismo de la poblacion de 15 a mas afios de
edad (2019-2023)

Ambito Geogrifico| 2019 2020 2021 2022 2023
Total pais 5.6 5,5 5,2 51 4.8
Cusco 9,9 8,8 9,5 9,6 8,8

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e informatica-Encuesta Nacional de Hogares.

La Tabla 02, senala una brecha regional significativa al 2023, a pesar de la
reduccién a nivel del pais, Cusco mantiene una tasa de analfabetismo alto
(8.8%), casi el doble del promedio nacional (4.8%).

DESNUTRICION CRONICA INFANTIL

La desnuiricién cronica esta referida a! retraso del crecimiento, por lo
generai asociada a condiciones socicecondmicas deficientes, una nutricién
y una salud deficientes, recurrencia de enfermedades, otros factores
ambientales. El retraso del crecimiento impide que los nifios desarroilen
plenamente su potencial fisico y cognitivo.

Grafico 01: Porcentaje de Desnutricion Crénice en Nifios < De 5 Afios por
provincias-Regién Cusco 2025

E
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Fuente: HIS MINSA 2025

Del Grafico 01, en el afio 2025, en la region Cusco las provincias con mayor
porcentaje de desnutricion crénica son: Paucartambo con 17.7%. Paruro
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con 17 %, le siguen las provincias de Quispicanchis, la Convencion y
espinar con mas de 16% de desnutricion cronica, la provincia con el menor
porcentaje es Cusco con 10.5%, conforme al siguiente grafico.

ANEMIA

La presencia de la anemia motiva mucha preocupacion en todos los ambitos y
niveles de salud, ya que sus consecuencias repercuten negativamente en el
desarrollo de las nifias y nifios a nivel cognitivo, motor, emocional y social.

Grafico N° 02: Porcentaje de anermia en nifios menores de 3 afios por provincias -
Region Cusco- 2025

IR1BIV] TA QUi uB
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Ry Rt 18.6%% 1833 14.9% 11.6% 10.5%¢ 158320 2133 19.8% 18.33% 25 2%% 28.1% 25.4% 14.9%

Fuente: HIS MINSA 2025

Del Grafico 02, los nifios de 06 a 36 meses de edad del ambito de la GERESA
Cusco es la poblacién mas afectada en relacion a otras regiones, las provincias con
mayores porcentajes de anemia son: Paucartambo con 28.1%, Quispicanchis
25.4%, Paruro con 25.2 %, los distritos de la region con menor poblacién con
anemia son: Canas con 11.6% y Canchis con 10.9%.

b)FACTOR DE RESILIENCIA

CAPACIDAD RESOLUTIVA=DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE
SALUD

La capacidad resolutiva se define por la aptitud para brindar servicios de
salud adecuados y satisfacer al usuario. El sistema de salud en la region
Cusco se organiza en Redes de Servicios de Salud, para la atencion
primaria, cuenta con 359 IPRESS de I-1 a I-4 de los cuales los de mayor
capacidad resolutiva son 36 IPRESS I-4, siendo el mayor nimero de
IPRESS con categoria de I-1 y I-2, (asi mismo en los Ultimos afios se han
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implementado 13 son Centros de Salud Mental), todos estos servicios son
puerta de enfrada para la atencidn de salud cuya misién es brindar
acciones de promocion, prevencion y diagndstico precoz.

Para casos de mayor complejidad, la region cuenta con 08 hospitales
estratégicos (categorias ili-1, II-1 y [I-E), garantizando ia continuidad de la
atencidén a través de las referencias oportunas. Esta estruciura tecnica
busca optimizar la respuesta sanitaria frente a los riesgos detectados en
la poblacién.

Tabla N° 93: IPRESS segtn Nivel de Atencién y Categoria por Inidad Ejecutora

5 U
DRD ) L) W 4 OTRO

SAMUE CUSCO 0 1 ATENCION PRE HOSPITALARIA
RED DE SERVICIOS DE SALUD CANAS CANCHIS ESPINAR | 5 0 518 6 1 01 HOGAR PROTEGIDC
CENTRO DE SALUD MENTAL ( Espinar y Sicuni) 2
HOSPITAL DE APOYOQ DEPARTAMENTAL CUSCO 1
HOSPITAL ANTOMIO LORENA 1
RED DE SERVICIOS DE SALUD LA CORVENCION 6 8192|737 1 01 “OGAR GENERAL
CENTRO DE SALUD MENTAL (La Convencitn) il 4K
RED DE SERVICIOS DE SALUD CUSCO SUR 5 SO 0] 10] 21| 2 1 01 HOGAR PROTESIDG
CENTRO DE SALUD MENTAL {Cusca Sur) 3
) X HOSPITALDEATERCION. |
HOSPITAL TUPAC AMARU CUSCO £y 1 S
3(_."

RED DE SERVICIOS DE SALUD CUSCO VRAEM 2 L alshuls
CENTRO DE SALUD MENTAL (Cusce Viem) = 1

HOSPITAL DE ATENCIOH
HOSPITAL SAM JUAN DE KIMBIR! 1 et
RED DE SERVICIOS DE SALUD CUSCO NORTE 9 Il 11]17] 30 ] 20 1 01 HOGAR “=HERAL
CENTRO DE SALUD MENTAL (Cusco Norte) Q
HOSPITAL DE ESPINAR 1 HOSPITAL DT ATENCION
HOSPITAL ALFREDO CALLO RODRIGUEZ-SICUANI 1 HosH gy i
HOSPITAL QUILLABAMBA 1 HOSPITALDE ATENCIGN

GENLRAL

RED DE SERVICIOS DE SALUD CHUMBIVILCAS 2 48 1131727
CENTRO DE SALUD MENTAL (Chumbivicas) 1

HOSPITAL [E ATENCION
HOSFITAL SANTO TOMAS 1 et
SAMUE CHUMBIVILGAS 1 | ATEMCIGN PRE HOSPITALARIA

Fuente: RENIPRESS - Gerencia Regioral de Salud-GERESA

CONCENTRACIGON DE IPRESS

La relacidn poblacion-IPRESS determina la capacidad de respuesta local.
Un distrito con mayor densidad de establecimientos de primer nivel (I-1 a
I-4) garantiza una atencion temprana, funcionando como un anillo de
contencion que evita el colapso de hospitales de mayor comiplejidad
durante las emergencias por tajas temperaturas.

Por el contrario, la escasez de IPRESS en relacién al numero de
habitantes eleva la vulnerabilidad distrital. En estos escenarios, le fzita de
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puntos de atencion inicial impide el diagnostico precoz y la prevencion,
saturando los servicios especializados y aumentando el riesgo de
desastre sanitario ante el incremento de dafios a la salud.

COBERTURAS DE INMUNIZACIONES CONTRA NEUMOCOCO E
INFLUENZA EN POBLACION < DE 5 ANOS Y > DE 60 ANOS.

La inmunizacién constituye una de las intervenciones de salud publica
mas beneficiosa y de mayor impacto, al reducir drasticamente la
incidencia de enfermedades infecciosas, prevenir discapacidades y
mortalidad prematura, generando beneficios sociales y econdmicos
sostenibles, la vacunacién contra el Neumococo y la Influenza durante el
periodo de bajas temperaturas es una accion estratégica de caracter
trascendental; su oportunidad mitiga el riesgo de neumonias y
complicaciones por Infecciones Respiratorias Agudas (IRAs),
disminuyendo significativamente la presion sobre los servicios
hospitalarios. Por tanto, asegurar la proteccion de la poblacién vuinerable,
fortalece la resiliencia sanitaria de la region ante los desafios climaticos
estacionales, garantizando el derecho a la salud en las zonas con mayor
exposicion al friaje y las heladas.

La neumonia por neumococo =s una infeccién pulmonar comun pero
potencialmente grave causada j:or la bacteria Streptococcus pneumoniae,
la vacunacion es una herramier:ia eficaz para prevenir esta enfermecad,
especialmente en los grupos de mayor riesgo.

Gréfico N° 03: Cobertura de nifios de 1 afio protegidos contra el Neumococo
Regién Cusco 2019 — 2025

25000 100.0
- 89.8
20000 80.0

15000 60.0
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= - ; - 0.0
2020 2021 2022 2023 2024 2025

L META 23562 23562 23562 23155 22851 20453 17184
mm AVANCE 21151 18767 19321 17237 17850 17013 15433
— 85.8 79.6 82.0 74.4 78.1 83.2 89.8

0

2 ‘ Fuente: Reporte operacional HISMINSA 2025

Del Gréafico 03, se muestra las coberturas de vacunacién de nifios y nifias
de 1 aflo protegidos contra el Neumococo durante los Gltimos 7 afios, se
evidencia que las coberturas van en incremento lento pero ascendente
desde el afio 2022 al 2025 donde se culmina con 89.8% de cobertura
(igualando a los resultados del 2019).
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La influenza es una vacuna que otorga inmunidad contra los serctipos
prevalentes de la influenza segun su circulacion estacional (las cepas
varian cada afo de acuerdo a las recomendaciones de la OMS). El menor
de 1 afic requiere 2 dosis de la vacuna para estar protegido.

Plan Ante los Efectos de las Ba, W

Grafico N° 04: Cobertura de nifios menores de 1 afio protegidos contra iz
Influznza Region Cusco 2019 — 2025
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Fuente: Gerencia Regional de Salud-GERESA Crusco abril 2625

El Grafico 4, revela la tendencia de las cobeituras de vacunacion contra
la influenza en nifics menores de un afo en ia regién muestra una
recuperacion notable tras la crisis sanitaria del 2020, a partir de 2021, ia
region ha logrado sostener coberturas superiores al 100%. alcanzando un
pico de 112.8% en el 2025.

La vacuna contra ia influenza es vital para proteger la salud vy el bienestar
de ios adultos mayores, reduce el riesgo de enfermar, asi como las
complicaciones graves, hospitalizacidon y muerte, sobre todo en la
poblacion adulto mayor.

Grafico N° 05: Cobertura de adultos maycres contra la Influenza Regiér Cusco

2019 — 2025
150000 10.0
90000 N 260
P
80000 / "\ 80.0
70000 # \.\ 76.0
60000 Fe 60.0
50000 - 50.0
40000 - 40.0
30000 200
20000 20.0
10000 : 10.0
0 | - .0
2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
= Meta 71278 69485 71532 73765 93424  $3287 94857
Bmmm N°dosis 39811 85156 43913 59361 49050 53852 70634
—% 56.0 93.8 §1.3 0.5 52.5 64.7 74.5

Fuente: Gerencia Régional de Salud-GERESA Cusco abril 2025
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Del Gréfico 5, tendencia de la vacunacion contra la Influenza en adultos
mayores (2019-2025) muestra un comportamiento altamente oscilante
irregular, a diferencia de otros grupos etarios, la meta poblacional para
adultos mayores ha experimentado un crecimiento considerable,
aumentando de 71,278 en 2019 a 94,867 en 2025, lo que ha dificultado
mantener niveles de cobertura estables, registrando caidas criticas como
el 52.5% en 2023. Para el cierre de 2025, se observa una recuperaciéon
con el 74.5% de cobertura. (70,634 dosis aplicadas).

Grafico N° 06: Cobertura de adultos mayores contra el Neumococo
Regién Cusco 2019 - 2025
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45000
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) 71.0 106.2 16.2 14.9 32.6 23.4 40.1

Fuente: Gerencia Regional de Salud-GERESA Cusco abril 2025

El Gréfico 06, muestra una situacién critica en la cobertura de vacunacion
contra el neumococo en adultos mayores de la regién (2019-2025)
presenta un comportamiento irregular en su tendencia de 106.2% en 2020
(Pandemia), desciende a un 15% enftre 2021 y 2022 y se mantiene en
coberturas por debajo del 50% al término del afio 2025. A pesar de que la
meta poblacional ha crecido sostenidamente hasta los 47,404 adultos
mayores en 2025, el avance real muestra una recuperacion lenta e
insuficiente del 40.1% (19,004 dosis). No obstante, es necesario precisar
que la proteccion efectiva de este grupo etario se refleja en la cobertura
acumulada, la cual alcanza un 82% en la regién Cusco; este indicador
demuestra que, si bien la captacién anual de nuevos vacunados enfrenta
desafios de sensibilizacién fuera de periodos de crisis, la gran mayoria de
la poblacién adulta mayor ya cuenta con el esquema de proteccion basal.

HOSPITALIZACIONES REGISTRADAS EN ANO 2025

El impacto sanitario de los virus respiratorios depende de la capacidad
resolutiva del sistema de salud para manejar casos Infecciones
Respiratorias Agudas Graves. =n la regién, la capacidad se ve limitada
por la alta ocupacién hospitalar.::. conforme a la siguiente tabla.
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Tabla N° 04: Ocupacién de camas de hospitalizacién, cuidados intensivos (UC!)
y cuidados intermedios (UCIN) afio 2025.

Total Hosp % Total - Hosp % Total Hosp %
REGION | Hosp | Adultos | Ocupacion Hesp Fedistrica | Ocupaciér | Hosp | Necnatal | Ocupacién
Adultos | ocupadas | (Adultos) | Pediatrica | ocupadas | (Ped) |Neonatal | ocupadas| (Neo.)

OS] ] ¥ : i i | i B | e L Ll
 18__1 8 ¥ qgo% § 2 _ N4 F so% 2 fE, | 18 ]

e - N T 7T == - s o e
= - - J " L - v . & = N

.

Fuente: DGOS - RENOXI-CAMAS al 23.12.2025. PLAN DE PREVENCICN, COrTROL Y RESPUESTA
FRENTE A INFLUENZA Y OTROS VIRUS

De Tabla 04:
Hospitalizaciéon General: Cusco presenta una ocupacion del 71% en
camas para adultos (347 ccupadas de 487). En las areas pediatricas y

necnatales, la ocupacion es del 52% y 27% respectivamente.

En Cuidados Criticos (UCI): La si't.acién alcarzo un 100% de ocupacién
tanto en UC! Adultos (18 camas) como er UCI Neonatal (18 car as), lo
que anula la capacidad de respuesta ante insrementos astacion:iies de
IRAG.

En Cuidados !ntermedios (UCIN): Se mantiene una saturaciér total
(100%) en adultos y un elevado 80% en el area neonatal.

Esta saturacion de recursos en Cusco confirma que la region opera al
limite de su capacidad operativa, lo que dificuiia la absorcién de nuevos
casos graves durante picos de circulacion viral de influeniza o VSR.

c) FACTOR DE EXPOSICION- DANOS A LA SALUD
SITUACION ACTUAL DE IRAS EN MENORES CE 5 ANCS

Grafico N°7: Tendencia de IRA No Neumonia en merores de 5 afios, regiZn Cusco
2021-2025
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Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioléy*zﬁ -GERESA Cusco
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N" de casos

Del Gréfico 7, muestra el compciamiento de las infecciones respiratorias
agudas no clasificadas como neumonia en los ultimos 5 afos,
observandose un incremento en la notificacién post pandemia, con un pico
maximo en la temporada de bajas temperaturas del afio 2023 y 2024
l'agando a los 3000 casos por semana; la tendencia en el aflo 2025 no ha
superado lo reportado en los 3 ultimos afios.

Grafico N° 08: Tendencia de Neumonia en < de 5 ANOS, regién Cusco 2021-2025
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Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemiolégica-GERESA Cusco

Del Gréfico 8, Durante el afic 2025, el comportamiento de la neumonia en
menores de 5 afios tuvo una tendencia de incremento en las semanas de
baja temperatura, superando los casos reportados el afio 2024, lo que
refleja que dificultades en la capacidad operativa para el manejo de las

IRA no neumonia, que tuvo une f2ndencia a disminucion.

Grafico N° 09: Canal endémico de neumonias, menores de § anos,
GERESA Cusco- 2025 (a la SE: N°51).
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Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemiologica-GERESA Cusco
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Del Gréfico 9, el canal endémico de neumonias en menores de 5 afios
muestra que durante el afio 2025 los casos de neumonia superaron la
tendencia esperada, encontrandonos entre zona de alarma y epidemia de
manera permanente, con incremento en la temporada de bajas
temperaturas.

Tébla N° 5: Infecciones Respiratorias Agudas, neumonias y fallecidos en menores de 5
arnos por provincias- GERESA Cusco-2023-2025.

PROVINCIA

LA
e s m
100

INT HOS P
EXT HOsy

ACOMAYO 1632 | 11154 | 1659 | 10900 | 1342 (8M8 | B | 6 | 10| 2 6 |13 [04]07 2 2333
ANTA 3704 | 7582 | 3111 | 67LY | 2660 | S835 [ 2 | 2 | 2% T30 |07 101 1 il 1|9

CALCA 4966 | 858.1 | SO47 | 9143 | 4682 (8339 | 51 |40 |38 |14 (12| 8 [t0]08 |08t 171 1 1125
CANAS 1929 | 8188 | 213 | 951C [ 2009 [ 9410 [ 17 | 10 [ 14 | B3| 7 [ 10|09 0407 Ly

CANCHIS 5612 | 734 | SS62 | TSR | 488 | 789 | I | 18| 13| | M| B |21 2428 1]1]14 Tpifs

CHUMBIVILCAS | 5865 | 9431 | 6595 [10718 )| 6701 (1t42| 57 | 38 | & |37 |2 | B8 [10 |06 |7 |1 |3]4]mws T{1]34
CUsCo 2815 | TAAT | 24895 | 742 | 23755 | TIZ9 [ 6B |50 (M| A | B | B |22 )23 |3 1 7|3 31103
ESPINAR 81 | B4 | 4876 [ OS16 | 475 [BS2 | M | 8|S |21 ||| 1] 1|50 1 1(7
LA CONVENCON | 18810 | 10510 | 17398 | 5944 | 18849 (10902 [ 252 | 236 | 198 | 32 | 66 | 48 | L3 [ 13| 20|t | oo 33| 2|z )afs|2|1]3 61
PARURO 1264 | 6542 | 1385 [ @863 | 162 [ 6830 | 15 [ 1 [ 3% [ 1|2 |1 |t2]08]26]1 1 (1000 1|

PRUCARTAMBO | 3584 | 7950 | 3303 | 7825 | 28% | 6758 |66 | 69 | 3 [t | 7 | 7 |18 20|18 1 1191 I U 1|11

QUISPICANCHI | 6683 | 7513 | 6884 | 7970 | 617 | 7219 | 84 |19 |64 [ 9 |2 | 7 | 12| 17| 10 dlaqnrr|rfzy|se 1|1

u

URUBAMBA 3478 | 6520 | 3365 | 6562 | 3084 | 6BS [ B | n [ B | 2|2 |9 ]6r|0s]07

50483 27 mu0 a1 1o By a - IR R L1 b AR i

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemiologica-GERESA Cusco

B e De la Tabla 5, durante el afio 2025, la Té«i: de Incidencia Acumulada de las IRA
~—2.%_ no Neumonia, fue de 817.1 x 1,000 nifios raenores de 5 afios, los casos tuvieron
una variabilidad negativa de — 3.7% respecto al afio 2024, sin embargo, la

|| variabilidad de casos de neumonia es 7.7% mas respecto al mismo afio,

observandose también un incremento de 0.4 puntos en la tasa de letalidad. La
provincia con mayor riesgo para la presencia de IRA es Chumbivilcas, seguido por

La Convencién, la mayor letalidad se ha presentado en Acomayo, seguido por

Quispicanchi y Paucartambo.
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SITUACION ACTUAL DE NEUMONIAS EN PERSONAS ADULTAS MAYORES
(PAMS.)

La situacion de IRAs y neumonias tanto en morbilidad, mortalidad y letalidad van
en incremento en los ultimos afios, y con incremento ligero durante el periodo de
bajas temperaturas, conforme nos representa en el siguiente grafico.

Grafico N° 10: Tendencia de Neumonias e adultos mayores, region Cusco 2021 - 2025
(ala SF: N°52).

2021 2022 2023 2024 2025*
&0

W kil ﬂ(i "m |

1.8 152229364350 5 121926334047 2 9 162330374451 6 132027344148 3 1017 24 31 384552

100

S0

80

A

7o

N° de casos

o

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemiolégica-GERESA Cusco

Del Gréafico 10, en los Ultimos 4 afios, la tendencia de las neumonias en adultos
mayores es ascendente, para el afio 2025 se ha reportado el mayor numero de
casos por semana.

Grafico N° 11: Canal endémico de Neumonias en mayores de 60 afios Regién Cusco
(a la SE: N°51).
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Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemiologica-GERESA Cusco

- /- Del Gréfico 11, el canal endémico nos muestra que durante el afio 2025 el

-~/ comportamiento de la neumonia en mayores de 60 afios ha superado la tendencia
esperada encontrdndose en zona de epidemia durante todas las semanas
epidemiologicas.
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Tabla N° 06: Neumonias y Defunciones en mayores de 60 afios, segin
provincias region Cusco 2023-2025

NEUMONILAS EN MAYORES DE 5~";‘ ANOS
("HASTA LA'SES3)

723
LR
&

PROVINCIA 2023 20247

1000

ACOMAYO 34 10.6 43 1z. 5 46 13.0 i3 i0 14
ANTA 35 39 110 117 102 105 4 = s
CALCA 62 7.1 1131 127 173 196 18 is 17
CANAS 25 5.3 24 5.0 a7 7.6 & e 11
CANCHIS 107 8.1 115 86 187 138 22 11 21
CHUMBI VILCAS 87 sS4 134 15.2 130 13.4 7 20 o
cUsco 825 14.8 1027 181 1236 212 65 66 5
ESPINAR 20 3.0 53 7.5 75 115 1 5 4
LA CONVENCICN 123 7.0 155 g6 285 15.4 17 i7 25
PARUROC 18 45 22 5.4 31 7.4 6 5 &
PAUCARTAMBO as 7.7 4g 10.2 54 133 10 21 14
QUISPICANTHI o3 86 171 158 161 14.7 24 as 40
URUBAMBA

Fuente: Sistema de Vigitancia Epidemioldgica-GERESA Cusco

De la Tabla 6, durante el afio 2025, a nivel regional, la Tasa de Incidencia
Acumulada de neumonia en adultos mayores fue mayor respecto a los dos afios
anteriores, llegando a 16.3 casos x 1,000 adultos mayores, la variabilidad de casos
fue de 126% que el afio 2024 y 170% que el afio 2023. La provincia de mayor
riesgo es Cusco seguido por Caica.

lLa Tasa de Letalidad regional fue de 8.8%, la provincia con mayor riesgo de
letalidad es Acomayo con 30.4%

5.1.3. DETERMINACION DEL NIVEL DE RIESGO

El escenario de riesgo se sustenta en la caracterizacion del peligro
mediante los datos y/o registros histéricos de la ocurrencia del fenémeno
a estudiar, como magnitud, intensidad, recurrencia, etc. Asimismo, la
vulnerabifidad de los elementos expuestos, la informacion estadistica de
los dafios a la salud, asi como el andlisis de la infraestructura de los EESS,
entre otros, lo cual permite elaborar el escenario probable en el Sector
Salud ante la temporada de bajas temperaturas y sus posibles
consecuencias.

Un escenario de riesgo no es una prediccion de un prondstico especifico
por si mismo; es una plausible descripcion de lo qué puede ocurrir. Por lo
cual, los escenarios describen eventos, tendencias y su evolucion misma,
lo que ayuda a indicar recomendaciones en relacion a las medidas a
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adoptar en prevencion y/o reduccién del riesgo.® Es.importante precisar
que el riesgo esta fundamentado en la ecuaciéon adaptada de la Ley.N°®
29664, Ley que crea el Sistema Nacional de Gestién del Riesgo de

- Desastres (SINAGERD), mediante la cual se expresa que el riesgo esta
en funcién F(x) del peligro y la vulnerabilidad, como se muestra a
continuacioén: ' f

R | =12, V)],

Donde:

R= Riesgo =

F= En Funcién -

P= Peligro con la intensidad mayor o igual a i durante un periodo de exposicién t
V.= Vulnerabilidad de un elemento expuesto

Por otro lado, el escenario de riesgo ante la temporada de bajas temperaturas a escala
nacional ayudar a identificar zonas con mayor nivel de riesgo en las cuales, el MIMSA
debera priorizar sus intervenciones.

En ese sentido, el CENEPRED haciendo uso de la informacién disponible del Servicio

Nacional de Meteorologia e Hidrologia del Peri — SENAMHI, determiné el nivel de
susceptibilidad a nivel distrital, de acuerdo a los siguientes parametros

Tabla N° 07: Parametros para la evaluacién del nivel de susceptibilidad.

FUENTE DE

COMPONENTE PARAMETRO DE EVALUACION SEGUN REGION NATURAL VERIEICACION®*

Para la regién de la sierra se hizo uso de:

® Frecuencia de heladas en el territorio peruano,
correspondiente al mes de julio. 1984 ai 2009.
®  Temperatura minima del percentil 10 en el territorio peruano,
correspondiente al mes de julio. 1981 ai 2010.
Para la region de la selva se hizo uso de: ) CENEPRED/

Heladas y
friajes ®  Temperatura minima del percentil 5 en el territorio peruano, SENAMHI.
correspondiente a los meses de mayo a junio. 1971 al 2000.

PELIGRO

Para la regién de la costa se hizo uso del:
L4 Gradiente entre |a temperatura minima normal en
condiciones normales y la temperatura minima severa
{Percentil 10)

Elaborado por CENEPRED en base a la informacién proporcionada por el SENAMHI.

A continuacién, se presenta el mapa de susceptibilidad a nivel distrital, Region
Cusco:
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Figura N° 04: Mapa de susceptibilidad a Heladas por distritos Regién Cusco.

Fuente -CENEPRED
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Figura N° 05: Mapa de Susceptibilidad a Friaje por distritos Regién Cusco.
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Fuente -CENEPRED

: (574 Habiendo identificado y superpuesto los valores del peligro y las vulnerabilidades, se
— identificé el nivel riesgo, para el sector Salud, ante la temporada de bajas
temperaturas y con el fin de brindar una adecuada y oportuna toma de decisiones,
asi como la implementacion actividades, el MINSA y el INS, han realizado la
priorizacion de los departamentos considerando la cantidad de distritos de Alto y muy

Alto riesgo, conforme a la siguiente tabla:
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Tabla N° 08: Parametros para ia evaluacic¢: del nivel de vulnerabilidad en salud.

e

VULNERA
BILIDAD

FUENTE DE
SR CNENE PARAMETRO DE EVALUACION VERIFICACI
ON
Necesidad
Bé:iscas P9b'laci.6n con al menos una necesidad INEI 2017,
Incatictec basica insatisfecha (NBI).
has (NBI)
fol=
FRAGILIDAD | , . | Porcentaje de anemia en la poblacién "“lr\r{]ASN -
infanti! de 6 a 35 meses de edad. (2017)
Desnutrici | Porcentaje de desnutricion cronica CE:?\]ASN -
6n cronica | infantil (Indicador Talla/Edad) en (2016
infantil poblacion de C 2 59 meses de edad. \2017)y
Concentracion de EESS en relacidén a la
poblacién, a nivel distrital.
{Los distritos con mayor vulnerabilidad
Concentra | frente a un desastre, son aquellos que RENIPRESS
~ cion de presentan una menor cantidad de EESS {mayo
EESS en relacién a la poblacion del distrito, con 2018).
respecto a otros distritos con un mayor
numero de EESS. Este parametro influye
en la oportunidad de atencion en salud)
RESILENCIA EESS de mayor capacidad resolutiva, a
Capacidad nivel distrital.
vesolitiva (Los distritos con menor vulnerabilidad RENIPRESS
frente a un desastre, son aquellos con {mayo
| cEss ia a nivel
EESS ES. ya mayor categoria a nive ) 2018).
distrital, es superior a la mayor categoria
de los EESS de otros distritos).
c . . DMUNI -,
s oberturas de_mmumzacnones cql:ltra MINSA
= neumococo e influenza en poblacién < de ,
101€S | 5 afios y > de 80 afios {2014 -
) 2018).
Tasa Ge incidencia de neumonia en < de
5 afos y > de 60 afos x 10,000; SE 16-39.
AL Datos Tasa de mortalidad por neumonia en < CcDC
pAg:sng epidemiol | de 5 afios y > de 60 afios x 100,000; SE {2017y
v ogicos 16-39. 2018)
Tasa de letalidad por neumonia en < de
5 afios v > de 50 afios; SE 16-39.

Elaborado por el equipo técnico de la DIGERD - MINSA.

En ese

sentido,

habiendo identificado la

amenaza vy las

vulnerabilidades, se identifico el nivel de riesgo en salud ante Ia

temporada de bajas temperaturas, a nivel distrital, lo cual se detalla en
las siguientes figuras (mapas de riesgo).
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Figura N° 06: Mapa de Escenario de Riesgo para bajas temperaturas por HELADAS segtn
distritos — Regién Cusco.

% 24°00W 73"300°W 7300°W 72:300°W 72:00°W 71°300°W 7100 70°300W £
S g u ¥ T T "1 T T e
(= - =

UCAYALI

3
s
11°30'0°S

11°300's

12'00°S

4
"3
12°0'0°S

MADRE DE DI0S

12°300'S

13°0'0"S 12°30'0°S

13'0'0°s

13°30'0°S

13°30'0°S

AYACUCHO

w o
? - r - t 1 ?
= APURIMAC =
2 o
= (=4
..'?, - T + = 5?,
PUNO
©

£l INIVEL DE RIESGO . B
oy £':)
i ,3 - Muy alto (0.30 - 0.35)
g D ae2r-029) AREQUIPA g

s ‘ i S | =
g Medio (0.25 - 0.26) X

I - — S—— s . 4 — ]
74°00°W 73°30'0°W 73°00°'W T2°300°W 72°00°W 71°30'0°w 7100w 70°30'0"W
Simbologla Fusste do mlmacitn ESCENARIO DE RIESGO POR BAJAS TEMPERATURAS |
[ Lowte disat e e DEL DEPARTAMENTO DE CUSCO |
] nse provici MAPA DEL ESCENARIO '
L] ume depatamena DE RIESGO POR HELADAS
| Limate iotetnacional
Equipo téenico: ﬂm DCP), COER Cusco,
Produccidn del mapa: CENEPRED (Setiembre 2022) %m’hymmm
Datum: WS84 -:
Proyecesin: UTM Zona 185
P ‘ E 20
0 15 0 a0 o0 90 km €8
[ o= = e——

Fuente: CENEPRED- COER Cusco

27



i

EINY WTCHPN AL

CUSCO

Plan Ante los Efectos de las Bajas Temperaturas de la GERESA Cusco 2026

Figura N° 07: Mapa de Escenario de Riesgo para bajas temperaturas por FRIAJES segtin

distritos — Regién Cusco.
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Figura N° 08: Mapa de escenario de riesgo por bajas temperaturas Regién Cusco 2026.

MAPA POLITICO: ESCENARIO DE RIESGO POR BAJAS TEMPERATURAS
EN LA REGION CUSCO Y AREAS COLINDANTES
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5.1.4. PRIORIZACION REGIONAL EN SALUD FRENTE A LOS
EFECTOS DE LA TEMPORADA DE BAJAS TEMPERATURAS

Con el objetivo de garantizar la adecuada y oportuna toma de
decisiones, asi como la implementacién de acciones ante la temporada
de bajas temperaturas, el MINSA, con la participacién de un equipo
multidisciplinario, integrado por especialistas en gestion del riesgo de
sl desastres, profesionales de la salud, entre otros, ha realizado la
NS priorizacion a nivel regional, teniendo en cuenta la vulnerabilidad
cualitativa y el nivel de peligro, segun el escenario de riesgo en salud.
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Criterios de priorizacion:
Se consideraron cuatro variables para determinar la priorizacion:

1. Proporcién de distritos identificados como de muy alto riesgo
ante las bajas temperaturas, en relaciéon al total de distritos
con los que cuenta el departamento.

2. Proporcién de poblacion expuesta de los distritos
identificados como de alto riesgo ante las bajas temperaturas,
en relaciéon a la poblacion total del departamento.

3. Distritos con mas de 01 defuncién por neumonia en < 5 afios
y en > 60 afios.

4.Numero de establecimientos de salud del | nivel de atencién
con > de 01 defuncién por neumonia en < 5 afios y en > 60
afios.

Tabla N° 09: Analisis del nivel de riesgo por regién y puntajes finales para Ja
jorj. jonal frente a la temporada e bajas tmatras 2025.

=0

PUNO 85 19 19 8 131
JUNIN 40 a4 13 3 100
LIMA 23 42 6 71
AYACUCHO 28 37 65
HUANCAVELICA 28 24 6 2 60
HUANUCO 14 43 57
ANCASH 17 38 55
AREQUIPA 40 14 54
UCAYALI 10 6 17 18 51
LORETO 7 20 13 4 44
APURIMAC 14 24 38
SAN MARTIN 0 34 34
PIURA 8 2 6 6 22
PASCO 13 8 21
ICA 19 2 51
AMAZONAS ' 0 2 12 14
CAJAMARCA 0 8 2 2 12
MADRE DE DIOS 11 0 11
LA LIBERTAD 7 4 11
MOQUEGUA 5 5 10
TACNA 2 7 9
LAMBAYEQUE 7 1 8
CALLAO ) 0 3 3
TUMBES 0 0

Fuente: CENEPRED

De la Tabla 9, Frente al pronéstico de temperaturas minimas previsto para los meses de junio
a agosto de 2022, se estima un total de 8,897 centros poblados expuestos a riesgo muy alto
por las bajas temperaturas, distribuidos en 13 departamentos a nivel nacional, que comprenden
633,125 habitantes; 192,229 viviendas; 404 establecimientos de salud: 2,412 insiituciones
educativas y 434,848 hectareas de superficie agricola, tal como se muestra en la Tabia 11.
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Tabla N° 10: Elementos expuestos a riesgo muy alto por descensos de
temperaturas, segun departamentos.

et S N
TOTAL 97 633125 60222 69600 192229 404 2412 434849
ANCASH 2 6 o 1 3 0 0 2
APURIMAC 2 58 I | 1 50
AREQUPA 192 49967 4751 7792 15985 826 40,134‘
AYACUCHO 105 53R 4966 8310 15386 60 446

CUSCO C131 2743 2638 3843 9006 9 128 21568
["AUANCAVELTCA LB i) L V1] il B
HUANUCO 1 140 0 10 0 0 0 0
JUNIN _ 0 1% " 7 59) 2 1 4
LIMA B %6 6l 3 7 0 6 1
MOQUEGUA 53 18136 1187 374 6963 3 157 14,242\
PASCO 7 %l 7 4 10 0 0 1
PUNO 3086 463205 45065 42474 137600 191 1235 2B4¢18
TACNA %1 1737 1158 282 5715 2 120 13885

Fuente- CENEPRED

De la Tabla 10, n base a los resultados de los puntajes obtenidos se ha identificado
el orden priorizado siguiente:

Tabla N° 11: Orden de priorizacion de las regiones frente a la temporada de
Bajas Temperaturas 2026.

| PASCO

15 | LAMBAYEQUE
3 | JUNIN .16 | PIURA
| AREQUIPA UCAYALI
| LIMA i8 | TACNA
| ANCASH 9 | MOQUEGUA
7 | AYACUCHO | AMAZONAS
| HUANCAVELICA MADRE DE DIOS

| LA LIBERTAD
5 | CAJAMARCA

| HUANUCO
| APURIMAC
| LORETC

| ICA
13 | SAN MARTIN

Fuente: CENEPRED
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Imagen N° 01: Escenario de Bajas Temperaturas en la Regién Cusco.

ESCENARIO DE BAJAS TEMPERATURAS
EN LA REGION CUSCO

PARURC

LA CONVENCION

ESPINAR

CHUMSBIVILCAS

0 20 40 0 100
LEYENDA Nivel de Riesgo: Bl MUY ALTO I ALTA MEDIO

Fuente: CENEPRED
5.2. ORGANIZACION FRENTE A UNA EMERGENCIA
5.2.1. GRUPO DE TRABAJO DE GESTION DE RIESGO DE DESASTRE.

El Grupo de Trabajo, se constituye como un espacio interno de articulacion para
el cumplimiento de las funciones de la Gestion del Riesgo de Desastre, en el
marco de lo dispuesto en la Ley N° 29664, Ley del Sistema Nacional de Gestién
del Riesgo de Desastres.

La Gerencia Regional de Salud Cusco tiene constituidc su GTGR con RGR N°
283-2023-GR CUSCO/GERESA cuya funcion principal es gestionar los riesgos
de la salud en [a Regién.

5.2.2. SISTEMA DE COMANDO SALUD.

E! Ministerio de Salud acogerd la c-ganizacién del Sistema de Comando de
Incidentes, que se adaptard a las funciones criticas del sector el cual debe
activarse en situacion de emergencia o desastre, siendo su principal fortaleza la
organizacion funcional, para ello se debe disponer herramientas (informacion,
formatos, planes y mapas) con el objetivo de facilitar la toma de decisiones, la
Gerencia Regional de Salud Cusco, estara pendiente de dicha organizacion para
adaptar al ambito de la Region de Salud Cusco en post de brindar una respuesta
oportuna, adecuada a las emergencias en el presente periodo de Iluvias.
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5.3. PROCEDIMIENTOS ESPECIFICOS

5.3.1. PROCEDIMIENTO DE PREPARACION PARA REDUCIR DANOS EN
SALUD

Son las intervenciones especificas que se realizan, teniendo en cuenta el
escenario definido y en un tiempo prudencial para ejecutarlas, con el objetivo de
reducir los posibles dafios en salud a la poblacién y garantizar la continuidad: del
funcionamiento de las IPRESS. =

El procedimiento de preparacion incluye:

» Actividades de capacitacion para promover el desarrollo y fortalecimiento de
capacidades humanas, organizacionales y técnicas.

e Suministros adecuados de medicamentos, equipamiento, insumos vy
maieriales que se requieran para la respuesta ante un evento adverso,
emergencia o desastre, de acuerdo al escenario definido.

Fortalecimiento de la seguridad estructural, no estructural y funcional de. las

IPRESS.

5.3.2. PROCEDIMIENTO DE ALERTA.

Segun la Directiva N° 036-2004-OGDN/MINSA-V.01 “Declaratorias de
Alertas en situaciones de Emergencias y Desastres”, existen tres tipos de
alerta.

Alerta Verde: Situacién de expectativa ante la posible ocurrencia de un
evento adverso o destructivo.

Alerta Amarrilla: Situacién que se establece cuando se recibe informacion
sobre la inminente o alta probabilidad de ocurrencia de un evento adverso o
destructivo.

Alerta Roja: Situacion que se establece cuando se han producido dafios a
la poblacién, sus bienes vy su entorno debido a un evento adverso o
destructivo

5.3.3. PROCEDIMIENTO DE COORDINACION.
Son acciones que debe desarrollar la Gerencia Regional de Salud en
coordinacion con el Ministerio de Salud, otras entidades locales para lograr
la participacion interinstitucional y la provisi()n de servicios de salud; la
ejecucion de actividades de alerta, movilizacion y respuesta, frente a
emergencias o desastres por efectos de las Bajas Temperaturas.

5.3.4. PROCEDIMIENTO DE RESPUESTA.
Comprende a las acciones y actividades que se ejecutaran frente a
emergencias o desastres por efectos de las Bajas Temperaturas, como
actividades del proceso de respuesta.
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5.3.5. PROCEDIMIENTO PARA LA CONTINUIDAD DE SERVICIOS.
Son conjunto de acciones y actividades orientadas a garantizar la
continuidad de la atencion de salud en las zonas afectadas por efectos de
las Bajas Temperaturas.

5.4. ACTIVIDADES ARTICULADAS A LOS PROCESOS Y LINEAS DE ACCION.
La Gerencia Regional de Salud Cusco ha establecido su Plan en gl marco
del Plan Operativo Institucional, considerando a su vez las lineas de accién

del Plan de contingencia ante los efectos de las Bajas Temperaturas en los
procesos de preparacion y respuesta.

55. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

4 -

Las actividades y tareas a realizar por las Direcciones y oficinas de la
Gerencia Regional de Salud Cusco, involucradas en el presente Plan, se
encuentran articuladas con los gbjetivos, asi como, a los procesos de la
gestion del Riesgo de Desastres establecidos para planes de contingencia.

El presupuesto total para el desarrollo de las actividades v tareas
identificadas en el “‘Plan de Ante los Efectos de las Bajas
temperaturas”, del afic fiscal 2026, asciende a un total de
S/110,487.00 soles que son asumidos con presupuestos regulares
segin de las diferentes Direcciones y/o Oficinas segun el Plan
Operativo Institucional.

Cabe resaltar que el mayor presupuesto para hacerse efectivo el
presente plan hasta el nivel operativo esta en lo siguiente:

- Medicamentos - Personal de Salud
- Vacunas - Otrovs

5.6. MONITOREO Y EVALUACION

El monitoreo tiene Ia finalidad de realizar, en forma oportuna, las medidas
correctivas que permitan cumplir con los objetivos planteados ante la
temporada de bajas temperaturas, mientras que la evaluacion tiene el
proposito de identificar las oportunidades de mejora.

Asimismo, la DPCED sera la responsable de realizar el monitoreo y
evaluacion de la implementacion de las actividades establecidas en el
presente Plan. Para lo cual, realizara reuniones de monitoreo y solicitara a
cada organo desconcentrado, el informe de las actividades desarrolladas y
el cumplimiento de metas; a fin de consolidar dicha informacion.

A 5.7. RESPONSABILIDADES

El cumplimiento de las actividades y tareas, asi como la implementacion del
presente Plan es de responsatsiidad de cada Direccion y Oficina de la
Gerencia Regional de Salud Cusco, segun corresponda y en el marco de
sus competencias.
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Viceministerio

“Afo de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia”

6. ANEXOS
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“Afio de fa Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia”
Anexo 1. Escenarios de Riesgo

Distritos focalizados en el ambito de heladas 2025-2027

CUSCO CUSCO CCORCA 080102
CUSCO CUSCO SAN JERONIMO 080104
CUSCO CUSCO SAYLLA 080107
CUSCO ACOMAYO ACOMAYO 080201
CUSCO ACOMAYO ACOPIA 080202
CUSCO ACOMAYO ACOS 080203
CUSCO ACOMAYQ MOSOC LLACTA 080204
CUSCO ACOMAYO POMACANCH! 080205
CUSCO ACOMAYO RONDOCAN 080206
CUSCO ACOMAYO SANGARARA 080207
CUSCO ANTA ANTA 080301
CUSCO ANTA ANCAHUAS! 080302
CUSCO ANTA CHINCHAYPUJIO 080304
CUSCO ANTA HUAROCONDO 080305
CUSCO ANTA ZURITE 080309
CUSCO CALCA LAMAY 080403
CUSCO CALCA TARAY 080407
CUSCO CANAS YANAOCA 080501
CUSCO CANAS CHECCA 080502
CUSCO CANAS KUNTURKANKI 080503
CUSCO CANAS LANGUI 080504
CUSC CANAS LAYO 080505
CUSCC CANAS PAMPAMARCA 080506
CUSCO CANAS QUEHUE 080507
CUSCO CANAS TUPAC AMARU 080508
CUSCO CANCHIS SICUAN! 080601
CUSCO CANCHIS CHECACUPE 080602
CUSCC CANCHIS COMBAPATA 080603
CUSCO CANCHIS MARANGANI 080604
CUSCO CANCHIS PITUMARCA 080605
CUSCO CANCHIS SAN PABLO 080606
CUSCO CANCHIS SAN PEDRO 080607
CUSCoO CANCHIS TINTA 080608
CUSCO CHUMBIVILCAS SANTO TOMAS 080701
CUSCO CHUMBIVILCAS CAPACMARCA 080702
CUSCO CHUMBIVILCAS CHAMACA 080703
CUSCO CHUMBIVILCAS COLQUEMARCA 080704
' | CUSCO CHUMBIVILCAS LIVITACA 080705
I. CUSCO CHUMBIVILCAS LLUSCO 080706
CUSCO CHUMBIVILCAS QUINOTA 080707
' CUSCO CHUMBIVILCAS VELILLE 080708
CUSCO ESPINAR ESPINAR 080801
CUSCO ESPINAR COPORAQUE 080803
CUSCO ESPINAR OCORURO 080804
CUSCO ESPINAR PALLPATA 080805
CUSCO ESPINAR PICHIGUA 080806
CUSCO ESPINAR SUYCKUTAMBO 080807
CUSCO ESPINAR ALTO PICHIGUA 080808
CUSCO PARURO PARURO 081001
CUSCO PARURO ACCHA 081002

HELADA
HELADA
HELADA
HEL_ADA
HEL_ADA
HELADA
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CUSCO PARURO COLCHA 081004

CUSCO PARURO HUANOQUITE 081005

CUSCO PARURO OMACHA 081006

CUSCO PARURO PACCARITAMBO 081007

CUSCO PARURO YAURISQUE 081009

CUSCO PAUCARTAMBO PAUCARTAMBO 081101

CUSCO PAUCARTAMBO CAICAY 081102

CUSCO PAUCARTAMBO HUANCARANI 081105

CUSCO QUISPICANCHI URCOS 081201

CUSCO QUISPICANCHI CCARHUAYO 081204

CUSCO QUISPICANCHI CCATCA 081205

CUSCO QUISPICANCHI CUSIPATA 081206

CUSCO QUISPICANCHI HUARO 081207

CUSCO QUISPICANCHI MARCAPATA 081209

CUSCO QUISPICANCHI OCONGATE 081210

CUSCO QUISPICANCHI QUIQUIJANA 081212

CUSCO CUSCO CUSCO 080101 ALTO HELADA
CUSCO CUSCO POROY 080103 ALTO HELADA
CUSCO CUSCO SAN SEBASTIAN | 080105 ALTO HELADA
CUSCO CUSCO SANTIAGO 080106 ALTO HELADA
CUSCO CUSCO WANCHAQ 080108 ALTO HELADA
CUSCO ANTA CACHIMAYO 080303 ALTO HELADA
CUSCO ANTA LIMATAMBO 080306 ALTO HELADA
CUSCO ANTA PUCYURA 080308 ALTO | HELADA |
CUSCO CALCA CALCA 080401 ALTO HELADA
CUSCO CALCA COYA 080402 ALTO HELADA
CUSCO CALCA LARES 080404 ALTO HELADA
CUSCO CALCA PISAC 080405 ALTO HELADA
CUSCO CALCA SAN SALVADOR 080406 ALTO HELADA
CUSCO ESPINAR CONDOROMA 080802 ALTO HELADA
CUSCO PARURO CCAPI 081003 ALTO HELADA
CUSCO PARURO PILLPINTO 081008 ALTO HELADA
CUSCO PAUCARTAMBO CHALLABAMBA 081103 ALTO HELADA
CUSCO PAUCARTAMBO COLQUEPATA 081104 ALTO HELADA
CUSCO QUISPICANCH! ANDAHUAYLILLAS 081202 ALTO HELADA
CUSCO QUISPICANCHI LUCRE 081208 ALTO HELADA
CUSCO QUISPICANCH! OROPESA 081211 ALTO HELADA
CUSCO URUBAMBA URUBAMBA 081301 ALTO HELADA
CUSCO URUBAMBA CHINCHERO 081302 ALTO HELADA
CUSCO URUBAMBA HUAYLLABAMBA 081303 ALTO HELADA
CUSCO URUBAMBA MARAS 081305 ALTO HELADA
CUSCO URUBAMBA OLLANTAYTAMBO 081306 ALTO HELADA
CUSCO URUBAMBA YUCAY 081307 ALTO HELADA
CUSCO LA CONVENCION HUAYOPATA 080903 ALTO HELADA/FRIAJE
CUSCO LA CONVENCION OCOBAMBA 080905 ALTO HELADA/FRIAJE
CUSCO LA CONVENCION VILCABAMBA 080909 ALTO HELADA/FRIAJE
CUSCO LA CONVENCION INKAWASL 080911 ALTO HELADA/FRIAJE
CUSCO LA CONVENCION VILLA VIRGEN 080912 ALTO HELADAJFRIAJE
CUSCO LA CONVENCION SANTA TERESA* 080908 . HELADA/FRIAJE

Fuente: Escenario de Riesgo BT CENEPRED-2025-2027
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Distritos focalizados en el ambito de friaje 2025-2027

CUSCO LA CONVENCION SANTA ANA 080901 FRIAJE
CUSCO LA CONVENCION ECHARATE 080902 FRIAJE
CUSCO LA CONVENCION QUELLOUNO 080906 FRIAJE
CUSCO LA CONVENCION VILLA KINTIARINA 080913 FRIAJE
CUSCO LLA CONVENCION CIELO PUNCO 080916 FRIAJE
CUSCO QUISPICANCH! CAMANTI 081203 FRIAJE
CUSCO CALCA YANATILE 080408 ALTO FRIAJE
CUSCO LA CONVENCION MARANURA 080904 ALTO FRIAJE
CUSCO LA CONVENCION KIMBIRI 080907 ALTO FRIASE
CUSCO LA CONVENCION PICHARI 080910 . ALTO FRIAJE
CUSCO LA CONVENCION MEGANTONI 080914 ARG FRIAJE
CUSCO LA CONVENCION KUMPIRUSHIATO 080915 . ALTO FRIAJE
CUSCO LA CONVENCION MANITEA 080917 _ ALTO FRIAJE
CUSCO PAUCARTAMBO KOSRIPATA 081106 ALTO FRIAJE
CUSCO LA CONVENCION HUAYOPATA 080903 ALTO FRIAJE/HELADA
CUSCO LA CONVENCION OCOBAMBA 080905 ALTO FRIAJE/HELADA
CUSCO LA CONVENCION VILCABAMBA 080909 ALTO FRIAJE/HELADA
CUSCO LA CONVENCION INKAWASI 080911 ~ ALTO FRIAJE/HELADA
CUSCO LA CONVENCION VILLA VIRGEN 080912 ALTO FRIAJEJHELADA
CUSCO LA CONVENCION SANTA TERESA* 080908 - FRIAJE/HELADA

Fuente: Escenario de Riesgo BT CENEPRED-2023
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Anexo 2. Procedimiento para la declaratoria de alerta frente a emergencias y desastres.

DECLARATORIA DE ALERTA

Responsable de la
Declaratoria de la
Alerta

Situaciones gue condicionan la
Declaratoria de Aleria

Relacion entre la Declaratoria de
Alerta y el Plan de Contingencia

L3 auroridad de salud
correspondiente.

Alerta verde:

Ante la posible ocurrencia de un
evento adverso o dastructivo, io
cual determina que las
dependencias de salud efectien
acciones preparativas.

En Alerta Verde:

e Se debe revisar/actualizar y
aprobar el Plan de
Contingencia  segun la

ocurrencia de un posible
evento adverso especifico.

Alerta amarilla: N

Ante la inminente o ala
probabilidad de ocurrencia de un
evento adverso o destructivo, lo

En Alerta Amarilla:
e Se deben

implementar y|

adverso o destructiva, to cual
determina que las dependencias
de salud efectien en forma
inmediata las intervenciones vy
acciones de respuesta que sean
necesarias,

cual determina que las gjecutar las acciones
dependencias de salud efectien contenidas en el Plan de|.”
acciones de preparacion para la Contingencia aprobado.
posible ejecucion de tareas de
autoproteccion y de auxilio.
Alerta Roja:
e  (uando se han producido dafios a
la poblacion, sus bienes y su|p. Alerta Roja:
entorno debido a un evento <
e Se deben egjecutar las

acciones de respuesta
contenidas en el Plan de
Contingencia aprobado.

FINALIZACION DE LA VIGENCIA DE LA DECLARATORIA DE ALERTA

Responsable de la
Finalizacion de la
Alerta

Situaciones gue condicionan ia Finalizacion de la Alerta

ta autoridad de salud

Nuevos conocimientos sobre ei eventa previsible que permite
establecer gue ne ocurrird o que dejo de ser una amenaza.

Desastres”, aprobada mediante RM N"517-2004/MINSA.

que decreto la 3 ) 5
. : e  Una alerta posterior sobre un mismo evento y zona comprometida
declaratoria de la ] =
s anula la anterior.
e  Elcontrol de ia situacion o de los dafios ponen fin a la alerta Roja.
Fuer:zz: Directiva N°036-2004-0OGDN/MINSA-V .01 "Declaratorias de Alertas en situaciones de Emergendasy
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Anexo 3. Directorio Telefonico Para La Coordinacion Interinstitucional Durante Emergencias
Y Desastres En La Region Cusco

Voluntarios del
Pert (CGBVP).

complementar fa logistica.

INSTITUCION TIPO DE APOYO gIRECCI TELEFONO
N
. ) . Av. Velazco Astete S/N
CENEPRED. Estimacion de Riesgo. 084) 237520
st I © g (costado Coliseo Uriel (084)
Garcia) Cusco
Evaluacién de dafios y .
- ] . Av. Pedro Vilca Apaza B-7 (084) 40658/
INDECI. anal{5|s de necesidades. Wanchag- Cusco Cel. 984-628573
Movilizacién y logistica.
Ayuda humanitaria para
damnificados (alimentos,
abrigo, albergue).
Gestién de Coordinar acciones de
Gestion de Riesgo | asistencia a las emergencias de | AV- Velazco Astete SIN
del GORE nivel 2 y 3 a zonas afectadas (costado coliseo Uriel (084) 237520
Regicnal Garcia)
(COER) Cusco
Cuerpo Movilizacién con acciones
General de rescate y apoyo de asistencia a | Av Garcilaso, Cusco S/N (084) 224055
Bomberos la poblacion afectada, asi como

Policia Nacional
del Pert

Coordinar acciones de seguridad
y complementar acciones de
rescate

Plaza Tupac Amaru P - 15

(084) 246088 /
252222 - anexo
208

5ta Brigada de

Apoyo en seguridad y

abrige, albergue).
Movilizacion y logistica.

Montafia rescate, instalacién de Av. Pardo Paseo de los Héroes (084) 225431
albergues
N-910, Cusco
Ayuda humanitaria para Calle Bellavista C-11, (084) 221213
. Residencial Huancaro -
Cruz Roja damnificados (alimentos, Ces el ruancaro
Peruana. usco

Fuente: DIGERD/MINSA.
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Anexo 4. Red Radial y de Telefonia de los Espacios De Monitoreo De Emergencias y
Desastres (EMED) de la GERESA Cusco

INDICATIVO FRECUENCIA TELE
EMED (RED HF) PROVISION 1 FONIA TURNO
AL FRECUENCIA FlJA =
LOCALIDAD 2* EMED
GERESA Cusco U.E. 400 EMED - GERESA 084 - 216464 24 horas
Red de Servicios de Salud EMED Red Cusco 084 - 278127 12 horas
Cusco Sur, U.E 405 Sur
Red de Servicios de Salud EMED Red 084 - 245058 12 horas
Cusco Noie U.E 407 CUSCO Norte -
Red de Servicios de Salud SO
Canas Canchis Espinar : U.E EMED Red Canas 084 -352765 12 horas
401 Canchis
Red de Servicios de Salud La EMED La 7415 USB 084782018 12 horas
Convencitin: U.E 404 Convencion
fled de Seiufeios de Salud EMED Red Kimbiri 066 - 325197 12 horas
Kimbiri Picnari : U.E 406
Red de Servicios de Salud EMED Red E - —---
Chumbiviicas U.E. 411 Chumbivilcas
Hospital ce A Regional ; ;
CS:E;:aU?E 4O;°y° egiona Hospital Regional , 12 horas
Hospital Antonio Lorena EMED Hospital 084-226511 12 horas
U.E 403 Antonio Lorena
Hospital de Espinar o 12 horas
U.E 408 EMED Hospital 084 - 301071
Espinar
Hospital Alfredo Callo Sicuani EMED Hospital 084 - 352765 24 horas
U.E 409 Sicuani
Hospital Guillabamba EMED Hospital 084 — 12 horas
Quillabamba 281427/084 -
281282

Fuente: DIGERD/MINSA
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1. OBJETIVO DEL PLAN. -

Contribuir con medidas preventivas para disminuir los dafios a la salud de las
personas por efecto de la temporada de bajas temperaturas, en comunidades
de zonas rurales alto andinas y amazonicas dispersas del ambito de los

Tambos.
1.1.  Objetivos especificos.-
. Realizar las sesiones informativas y/o demostrativas en nutricién saludable y
habitos saludables.
® Realizar las acciones de vacunacion enfatizando las vacunas contra influenza y/o
neumococo en poblacién menor de 5 afios y adulto mayor.
. Realizar atencién a la morbilidad de la poblacién que acude a los tambos.
. Apoyar en la convocatoria de las personas usuarias de las comunidades dmbito de
los Tambos, para su participacién en las campafias de salud.
= Incentivar a las personas a participar de las campafas de salud ante las bajas
temperaturas, en el marco del Plan Multisectorial de las Bajas Temperaturas 2025-
2027.

1. AMBITO DE INTERVENCION. -

Pobladores de las comunidades campesinas del ambito de intervencion
de los 36 Tambos de la Unidad Territorial Cusco segtn Intervenciones

programadas.
ITEM. | PROVINCIA piSTRITE cepp TAMBO MES FECHA
1 CHUMBIVILCAS LIVITACA AUSANTA AUSANTA MAYO 13/05/2026
2 PARURO CCAPi CCASCCAS CALLANCHA MAYO 13/05/2026
3 CANAS YANAQCA HANCCOYC CANAS MAYD 14/05/2026
4 LA CONVENCION | ECHARATE MEDIQ PACHIR! MEDIC PACHIR! MAYO 14/05/2026
5 LA CONVENCION | MEGANTONI KIRIGUETI KIRIGUETI! MAYQ 14/05/2026
6 CHUMBIVILCAS CAPACMARCA CANCAHUANI CANCAHUAN! MAYO 14/05/2026
7 CANAS KUNTURKANKI OQUEBAMBA OQUEBAMBA MAYO 18/05/2026
8 ANTA CHINCHAYPUIO PARCOTICA URINSAYA MAYO 21/05/2026
] CALCA PISAC PAMPALLACTA PAMPALLACTA MAYO 21/05/2026
10 ESPINAR SUYCKUTAMBO ESCALERA ESCALERAYOC MAYO 25/05/2026
i1 CHUMBIVILCAS VELILLE ?LLJ}:JEC?)MARCO tacco HUAYNAHUARCO MAYO 26/05/2026
12 LA CONVENCION | MEGANTONI CAMISEA CAMISEA JUNIO 12/06/2026
13 ANTA HUAROCONDO HUAYLLACOCHA HUAYLLACOCRHA JUNIO 16/06/2026
14 | ACOMAYO ACOMAYQ PUICCA LAMPA Y PUICA JUNIQ 17/06/2026
15 LA CONVENCION | KIMBIRI PALESTINA ALTA PALESTINA ALTA JUNIO 18/06/2026
16 CHUMBIVILCAS LIVITACA QQUECHAQUEHUINCHA | QUEHUINCHA JULIO 8/07/2026
i7 URUBAMBA OLLANTAYTAMBC | YANAMAYO YANAMAYO JULIC 9/07/2026
i8 CANAS KUNTURKANKI PUMATHALLA SAUSAYA JULIO 10/07/2026
19 CANAS QUEHUE PERCCARO PERCCARQ JULIO 12/07/2026
20 CANAS TUPAC AMARU CCOTANA URAY AYLLU JULio 16/07/2026
21 CANAS CHECCA ANANSAYA ANANSAYA JULIO 22/07/2026
22 QUISPICANCHI CCATCA HUAYLLABAMBA HUAYLLABAMBA JULIO 22/07/2026
23 QUISPICANCHI OCONGATE PUCARUMI PUCARUM! AGOSTO 12/08/2026

PAIS &
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ACCOLOMA - CC.
24 | CHUMBIVILCAS | SANTO TOMAS MELLOTOTORA MELLOTOTORA AGOSTO ig/og/2026
COLCA
25 | CHUMBIVILCAS LIVITACA PUCYUNAHUI PUCYURARUI AGOSTO 18/08/2026
26 | CHUMBIVILCAS | SANTO TOMAS ALLHUACCHUYO ALLHUACCUYO AGOSTO 20/08/2026
27 | CHUMBIVILCAS | SANTO TOMAS ALCCAVICTORIA ;:;A::CA AGOSTO 25/08/2026
28 | CHUMBIVILCAS | VELILLE AYACCAS! AYACCAS! AGOSTO 26/08/2026
29 | QUISPICANCHI QUIQUUANA LLACTASACHAC LLACTASACHAC SETIEMBRE | 18/09/2026

2. PROBLEMATICA QUE ABORDA EL PLAN DE TRABAJO. —

El presente plan de trabajo atendera de manera preventiva las
necesidades de las personas de comunidades del ambito de los Tambos
que estén expuestos a las bajas temperaturas, mediante las campafias de
salud, el cual brinda la oportunidad a la poblacion a recibir las vacunas en
general priorizando las vacunas contra influenza y neumococg, asi como
las medidas y recomendaciones saludables para una buena alimentacion,
medidas de higiene que contribuya a una mejor calidad de vida

3. RESPONSABLES DE LA IMPLEMENTACION DEL PLAN DE

TRABAJO. -
_Programa Nacional PAIS
(Nombre) (Cargo) Funcién
1 Ericson Chacon Czor?ing d%r gel PN P.A]IS Responsable de las coordinaciones y
Gomez € ia Unidad territoria seguimiento de la ejecucion a nivel de los
Cusco tambos y la UT
Nombre de entidad '
BliSeendres Freyeraen Responsable de las coordinaciones con los
1 Lic. Lady Diana y Control.de Redes de Salud para la ejecucién y
Leyva Bayona Emergencias y Al ' .
Desastres seguimiento al plan de trabaje
4. DURACION. -

El presente plan de trabajo entrard en vigencia a partir de la fecha de
suscripcion y tendréa una duracion durante el afio 2026.

AOA
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